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Mira potreby detske paliativni
péce
v Ceske republice



Paliativni péCe zahrnuje prevenci, v€asnou identifikaci, a management

zavazneho fyzického utrpeni, psychické nebo duchovni tisné a socialnich
rah

potreb?.

|dentifikujeme miru potreby DPP dle metodiky zavazného utrpeni (Serious
Health-related Suffering) Komise Lancet (Kwete et al. 2024),
prostrednictvim 21 skupin diagnoz, v souladu s Mezinarodnimi standardy pro
détskou paliativni péeci.

Metoda: expertni odhad a obsahly prehled literatury pro odhad délky a
zavaznosti fyzickych a psychick;’/ch symptomu, asociovanych s
konkrétnimi diagnézami, upraveny pro HDI krajiny a vek.

Data o umrtich, hospitalizacich a hrazenych zdravotnich sluzbach v Ceské
republice za roky 2010-2022 (UZIS).

LIAHCP. https://hospicecare.com/what-we-do/projects/consensus-based-definition-of-palliative-care/definition/
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Prevalence onemocneéeni
indikovanych k paliativn

Prevalence zivot ohrozupmch
anebo limitujicich onemocnéni v CR
na 100,000 déti ve véku 0-19 let
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V 4

| peci

V CR v souéasnosti
odhadujeme vice nez

15 000 deti s
onemochénim
indikovanym k paliativni
peci: klasifikovanym jako
zivot limitujici nebo zivot
ohrozujici.

Prevalence se dlouhodobe

pohybuje na urovni 5 %0 a v
poslednich letech stoupa.
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Prevalence potreby detske paliativni péce
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- Potfebna paliativni péce v zavéru zivota (nejista data) Potfebna péce v zavéru Zivota

- Potfebna paliativni péce (modelovana pred rokem 2010) - Potfebna paliativni pése (UZIS)

V CR odhadujeme

na zaklade metodiky
Lancet/WHO

kazdorocne vice nez

1 700 deti s potrebou
paliativni pece spojené se
zavaznym utrpenim.
Zvysujici se celkove preziti
vede v poslednich letech k
mirnému narustu poctu déti
se zavaznymi pozdnimi
nasledky.

Potreba détské paliativni
pece se netyka pouze zaveru
zivota: zaCina v momenteé
diagnozy.
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Srovnani prevalence

potreby déetske paliativni péce
(na 100 000 deti)

Mira potreby detskeé
paliativni péce v CR je
srovnatelna s rozvinutymi
zememi dle Atlasu Paliativni
Péce WHO (2020)2:

V stredne- a vysokoprijmovych
zemich zije 37 az 93 deti na
100 000 deti s potrebou DPP

a s regionem EU WHO
(zahrnujicim Stredni Asii):
50/100 000 déti

2 Global Atlas of Palliative Care, 2nd Edition



https://cdn.who.int/media/docs/default-source/integrated-health-services-(ihs)/csy/palliative-care/whpca_global_atlas_p5_digital_final.pdf?sfvrsn=1b54423a_3

2

Poskytovana
detska paliativni péce



Pacientoroku

Poskytovana a potrebna détska paliativni péce

v letech 2010-2022 ve véku 0-19 let
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— Poskytovana péce (vykazovana) = Potfebna péce (celkové)
Potfebna pécCe (pouze o bolest)

Zdroj: UZIS 2024

Podil vykazované péce / potfebné
péce v prubéhu let setrvale
narusta

ze 6 % celkové potrebné péce
v roce 2010

na 19 % celkové potfebné péce
v roce 2022.

Kazdy rok je potreba pécCe az o
420,000 (1140)
pacientodnu (pacientoroku)

se zavaznym utrpenim

a 190,000 (520)
pacientodnu (pacientoroku)

s chronickou bolesti za rok.



Poskytovana detska paliativni péece

Poskytnuta paliativni péc¢e dle onemocnéni
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Paliativni péce byla vykazana pro
cca 1 500 détskych pacientu v

Poskytnuta paliativni péce dle onemocnéni

DelSiivné ciagnsz se SHS1 ng prLonéhU let 2010-2022.
. o] b NejCastejSimi onemocnenimi s
e B dlouhodobou pé.él’jsou
ST — neurodegenerativni onemocneni, s
—— nejrychlejSim rozvojem péce o
s oren [ N nadorova onemocneni.

’ Paliativn:’goh vykonu/rok (20162?3022)

Z nenadorovych onemocneni je

detska paliativni péce nejCasteji

*Péce vykazovdna ze zaznamu zdravotnich pojistoven, pOSkytOVéna u mOZkOVé Obmy d
zdroj: NRHZS, UZIS epilepsie.



Incidence onemocneéeni,

indikujicich potrebu paliativni péece
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Zaver
 V CR zije odhadem vice nez 15 000 déti, pro které je indikovana

paliativni pece na zaklade diagnozy zavazneho zivot limitujiciho anebo zivot
ohrozujicino onemocneni.

. Alespon 1 700 déti v CR kazdy rok potrebuje paliativni pééi, spojenou
se zavaznym zdravotnim utrpenim.

- Poskytovana (vykazovana) détska paliativni pécCe setrvale stoupa, zeiména v
kategorii domaci péce, presto vykazovana péce dosahuje pouze cca 20 %
celkové potreby detskeé paliativni péce.

* | mira poskytované/vykazované detské paliativni péCe v zaveru zivota je
vyrazneé nizsi, nez odhadovana potreba, a to pro vSechny skupiny
onemochneéni a vsechny vekove skupiny.

+ Pocet novych pfipadu a umrti na paliativnhé-relevantni diagnézy ma mirné
sestupny trend, narusta tak ale potreba paliativni péce o détské pacienty
se zavaznymi dlouhodobymi nasledky (pozdni morbiditou).



Omezeni:

Data v souCasnosti zaznamenavaji pouze vykazovanou paliativni pécCi a do jisté miry
ukazuji nesnadnost dosazeni plnohodnotného financovani ze zdravotnich pojistoven.

Populacni odhady rozdili mezi poskytovanou a potfebnou paliativni pé€i nemusi
vypovidat o individualni (ne)dostupnosti paliativni péce.

Data o incidenci a prevalenci pochazeji pouze z hospitalizaci a listu o prohlidce
zemrelého a mohou byt selektivné podhodnoceny — pro zivot ohrozujici a limitujici

Vah'ad

vysokou pravdépodobnosti alespon jedné hospitalizace.

Dalsi vyvoj: Cilem je dale konkretizovat zjiSténi a poskytnout datové podklady pro rozvoj

Strategie rozvoje paliativni péce pro dospelé a detské pacienty do roku 2035:
Napfiklad srovnani nakladu a dopadu intervenci (napf. soubor opatfeni Essential
Palliative Care Package komise Lancet (Knaul et al. 2018)) a definovani potfeby obecné a
specializované detské paliativni péce.

Potfeba lépe identifikovat konkrétni pacienty s potfebou paliativni péCe: napfr. markery

(DRG), indikujici symptomy a potiebu paliativni péCe na zakladé jednotné metodiky /

screeningovych nastroju (napf. SPICT, PALLIA 10, ESAS...).



Zaver

» Potreba sirsi odborné diskuze a spoluprace na interpretaci dat.
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Dekujeme za pozornost.



Doslov



Umrti na paliativné-relevantni diagnézy podle pfi¢iny umrti
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Potreba terminalni detskeé paliativni
péce dle skupiny onemocneéeni

Pocet pacientd, potfebujicich terminalni PP
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*Potieba terminaini péée pfepodtena dle metodiky WHO z celkového poétu amrti




Potreba neterminalni detske paliativni
péce dle skupiny onemocneéeni

Potireba neterminalni péce dle skupiny onemocnéni
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*Modelovéna incidence pouZzita pouze Je CasSovy trend naopak mirne
tam, kde je SHS dle metodiky vypoctena z S e B ’
podilu prezivsich. V pozdéjsich rocich Bl Vodelovana incidence pred rokem 2010 vzestupny.

Jsou data presnéjsi. Zdroj dat: - data UzZIS
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Poskytovana detska paliativni péece

Poskytnuta paliativni péée dle onemocnéni
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- Poskytovana
(vykazovana) paliativni
pece v jednotlivych
skupinach onemocneni
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I Kwete, X. J., ... Knaul, F. M. (2024). Global Assessment of Palliative Care Need: Serious Health-Related Suffering
Measurement Methodology. Journal of Pain and Symptom Management, 0(0).
https://doi.org/10.1016/j.jpainsymman.2024.03.027



https://doi.org/10.1016/j.jpainsymman.2024.03.027

Umrti na paliativné-relevantni
diagnozy

Umrti na paliativné-relevantni diagnézy ° NeJVyééi umrtnost na pa“atiVné-
(2010-2021) relevantni onemocneni je v
perifernich, zejména zapadnich
regionech CR.
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Potreba detske paliativni pece
v okresech

Potreba paliativni péce
incidence / 100,000 / pocet obyvatel okresu (2022)

+ Naopak, potreba paliativni
péce je riznorodéjsi a
nesleduje jednoznacné
prostoroveé vzorce.

Incidence DPP

é

* V prabéhu let se
koncentruje vice v okoli
Prahy a na jizni Morave.
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Data UZIS o hospitalizacich, umrtich na paliativné-relevantni
diagnozy a o vykonech v paliativni odbornosti pro
Déti ve veku 0-19 (21) let za roky 2010-2022

Vyber paliativhé-relevantnich diagnoz a vypocet dle metodiky prof. Lorny
Fraser & WHO/Lancet (Metoda zavazného zdravotniho utrpeni (SHS 2.0)

komise Lancet pro paliativni péci (duben 2024)) (srovnani)
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